
Отчёт о проведённой работе по учебному курсу ОБЖ  в 1 классе 

 

Содержание учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 1 классе в 
рамках учебного курса «Познание мира» с годовой учебной нагрузкой 6 часов. 

 

1.Безопасность и защита человека 4  

1.1Что значит «Моя безопасность»? 1   1.09.2020 

1.2 Внимание дорога! Транспорт и правила 
поведения в нем 

1   6.10.2020 

1.3 Один дома. Правила поведения при 

возникновении пожара. Навыки осторожного 
обращения с огнем 

1   24.11.2020 

1.4 Опасности в школе и на улице 1    22.12.2020 

2 .Основы здоровья и здорового образа жизни 2  

2.1 Что такое здоровье? Как беречь здоровье. 1   19.01.21 

2.2 Факторы, влияющие на здоровье. Правила 
личной гигиены 

1   16.03.2021 

ВСЕГО 6  

 

Воспитание безопасного поведения у детей – одна из важнейших задач нашего 
дошкольного учреждения. С первых дней пребывания ребёнка в детском саду мы 
стараемся организовывать работу так, чтобы к моменту перехода из детского сада в школу 
он легко ориентировался в ближайшем окружении, умел наблюдать и правильно 
оценивать ситуации, владел навыками безопасного поведения в этих ситуация. 

На данных уроках, ученики 1 класса активно принимали участие: рассматривали 
различные ситуации по фильмам ,комментировали, работали в группах. Дети делали 
выводы, повторяли и изучали правила безопасности. Работая над каким-нибудь вопросом 
-активно общаются друг с другом, взаимодействуют. Использование разнообразных форм 
работы с учетом возрастных особенностей детей позволило сформировать навыки 
безопасности жизнедеятельности. Зная правила поведения при чрезвычайных ситуациях и 
соблюдая нормы поведения, учащиеся смогут избежать очень многих неприятностей. 

 

Классный руководитель: Анапина Р.А. 

 


