
Отчёт о проделанной работе по изучению обязательного учебного курса  
«Основы безопасности жизнедеятельности»  

за 2021-2022 учебный год 

 

Цель учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности»: воспитание у 
учащихся ответственного отношения к личной и общественной безопасности, 
формирование умений оценивать опасности окружающей среды и навыков защиты и 
самозащиты, помощи и взаимопомощи в опасных ситуациях. 

Изучение обязательного учебного курса «Основы безопасности 
жизнедеятельности» проводилось в рамках учебного предмета «Познание мира».   

В течение 2021-2022 учебного года в целях реализации учебного курса «Основы 
безопасности жизнедеятельности» в 4 классе были изучены следующие темы: 

           наименование раздела и темы количество 
часов 

Сроки 

1. Безопасность и защита человека 6  

1.1 Дорога – зона повышенной опасности 1 24.09.21 

1.2 Система правил поведения на транспорте 1 01.10.21 

1.3 Пожар в жилище 1 03.12.21 

1.4 Безопасность человека в природной среде 1 28.01.22 

1.5 Защита квартир от воров и грабителей 1 18.02.22 

1.6 Основы ориентирования по признакам местных 
предметов и компасу 

1 18..03.22 

2.Основы здоровья и здорового образа жизни 2  

2.1 Здоровое питание 1 08.04.22 

2.1 Основы профилактики инфекционных 
заболеваний 

1 22.04.22 

3. Основы медицинских знаний 2  

3.1 Понятие различных видов травм 1 29.04.22 

3.2 Первая медицинская помощь при травмах 1 06.05.22 

ВСЕГО 10  

 

При организации и проведении учебных занятий создавались условия для  
проявления и развития личностных качеств учащихся, учитывают их интересы, 
индивидуальные особенности и возможности. Задания подбирались таким образом, чтобы 

было возможным больше включать учащихся в самостоятельную учебно-познавательную 
деятельность.  

При изучении курса «ОБЖ» учащиеся 4 класса получили важные знания и навыки.  
Дети  узнали об основных правилах дорожного движения, пожарной безопасности,  о том, 
как защитить жилище от воров и грабителей. Научились различать полезную пищу от 



вредной. Так же ребята узнали, как правильно пользоваться бытовыми приборами, 
средствами бытовой химии. Изучили основы медицинских знаний.       
 

 

 

Классный руководитель Глущич Л.В. 


