
Отчет по работе спортивной секции «Гандбол» 

за 2021-2022 учебный год 

          В 2021-2022 учебном году для учащихся 5-6 проводилась секция «Гандбол». 

Секцию посещало 16 учащихся. В начале года была составлена программа на весь 
учебный год. При составлении программы учитывался возраст и физические качества 
учащихся. 
         Цель: Создание условий для развития физических качеств, личностных качеств, 
овладения способами оздоровления и укрепления организма учащихся посредством 
занятий гандболом. 
         Задачи: 

 обучить учащихся техническим приемам игры; 
 дать представление об оздоровлении организма и улучшении самочувствия; 
 дать необходимых дополнительных знаний и умений в области раздела 

физической культуры и спорта – спортивные игры (гандбол); 
 обучить учащихся техническим и тактическим приёмам игры; 
 научить грамотно, регулировать свою физическую нагрузку. 

В течение года на секции осваивали: Прием, передачу, ведение мяча, играли в 
двухстороннюю учебную игру. Проводились внутришкольные соревнования. Районных 
соревнований по данному виду не было. 

Учитель ФК: Вознюк А.А. 

 

 


