
Отчёт о проделанной работе по изучению обязательного учебного курса  

«Основы безопасности жизнедеятельности»  

за 2023-2024 учебный год 

           Цель учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности»: воспитание у учащихся 

ответственного отношения к личной и общественной безопасности, формирование умений оценивать 

опасности окружающей среды и навыков защиты и самозащиты, помощи и взаимопомощи в опасных 

ситуациях. 

Изучение обязательного учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» 

проводилось в рамках учебного предмета «Познание мира».   

В течение 2023-2024 учебного года в целях реализации учебного курса «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 3 классе были изучены следующие темы: 

           наименование раздела и темы количество 

часов 

Сроки 

 ОБЖ №1. Чрезвычайные ситуации – что это? 1 01.09.2023 

 ОБЖ №2. Предупреждение бытового травматизма 1 29.09.2023 

 ОБЖ №3. Правила поведения учащихся на улице, 

на дороге. 

1 20.10.2023 

 ОБЖ №4.  Правила поведения учащихся на улице, 

на дороге. 

1 01.12.2023 

 ОБЖ №5.  Практические занятия по безопасности. 1 03.04.2024 

 ОБЖ №6.  Практические занятия по безопасности. 1 10.04.2024 

Всего часов: 6  

 

 При организации и проведении учебных занятий создавались условия для  проявления и 

развития личностных качеств учащихся, учитывают их интересы, индивидуальные особенности и 

возможности. Задания подбирались таким образом, чтобы было возможным больше включать 

учащихся в самостоятельную учебно-познавательную деятельность.  

На уроках познания мира при изучении учебного курса «Основы безопасности 

жизнедеятельности» особое внимание уделялось выработке практических навыков у обучающихся 

при чрезвычайных ситуациях (пожар,  землетрясение и др.) и ситуациях, представляющих опасность 

для детей.  

  Уроки проводились с использованием следующих видов и способов деятельности: устные 

высказывания, диалог, рассматривание, анализ  и решение ситуационных  задач (с использованием 

мультимедийной презентации), выполнение тематических игровых упражнений, игр.   

Изучение курса «ОБЖ» осуществлялось в соответствии с возрастными особенностями детей, 

в связи с чем, большое внимание уделялось использованию наглядного материала на уроках. 

Результатом проделанной работы по реализации обязательного учебного курса «Основы 

безопасного поведения» стало то, что учащиеся понимают значимость знаний о безопасном 

поведении, способны распознавать потенциально опасные места, предметы, знают правила 

дорожного движения, правила экстренной эвакуации из помещения, транспорта.  Освоили основы 

здорового образа жизни. 

 

                                                                                  Учитель начальных классов:  Глущич Л.В. 

 

 

 

 



 

  

 

 


